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PROGRAMMA
Parco del

1 - GIRO, GIRO...SESTO

Biciclettata per le strade di Sesto insieme a Marco Banchell,

ciclonauta e messaggero di pace, in collaborazione con G.S. Poccianti e
M.T.B. Team 2001. Partenza da piazza Ginori e arrivo al Parco del Neto.
1630 c/o Area Esibizioni, consegna coppa ‘‘Giro, Giro...Sesto'".

2 - SERVIZI SPORTIVI ISTITUZIONE - SESTOIDEE
Apertura stand informativo sulle attivita sportive e scolastiche a Sesto Fiorentino

3 - POLISPORTIVA ASSOCIAZIONISMO SESTESE
Apertura stand - informazioni sul settore palestre, piscina, centri estivi
e sulle attivita turistiche e ricreative dell' Associazionismo.

4 - ACCADEMIA KARATE SHOTOKAN

Apertura stand con la possibilita di provare per tutto il giorno il circuito
di destrezza ed avere un primo approccio al Karate con istruttori
federal Fijlkam.

5 - MANTA SUB

Apertura stand - durante tutta la giornata proiezione video sull'attivita
subacquea ed informazioni sulle attivita dell'associazione. Saranno
presenti istruttori qualificati.

6 - JUDO CLUB SESTO FIORENTINO

Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione.

Per tutta la giornata possibilita di provare le prime tecniche del judo
sotto la guida degl istrutton federali Fijlkam.

7 - DEVIL'S ROCK DANCE ACADEMY

Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione.

Durante la giornata prove ed esibizioni di Disco Dance, Break Dance,
Electric Boogie, Danza del Ventre, Hip-Hop e Danze Caraibiche
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9 - BOXE LUMINATI
Apertura stand - informazioni sulle attivita dellassociazione, durante
la giornata esibizioni e prove di pugilato con atleti di tutte le categorie.

10 - CAIl SEZIONE SESTO FIORENTINO
Apertura “‘ponte tibetano’. Accesso alla struttura controllato da personale
qualificato della scuola di alpinismo “Vero Masoni”" del CAl di Sesto Fiorentino.

11 - AREA WELLNESS - ASSOCIAZIONISMO SESTESE
Apertura stand - durante tutta la giornata dimostrazioni e prove di
Tai Chi Chuan, Yoga e Dao Jin

12 - GINNASTICA ARTISTICA SESTO
Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione
Proiezione diapositive sull'attivita.

13 - G.S. AUSONIA PODISMO
Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione.

14 - RENBUKAN SESTO FIORENTINO

Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione.
11.00/12.00 Gimkana per bambini delle scuole elementari. Per tutta la
giornata lezione di Tai Chi Chuan, Jujitsu, Karate, Ki-Aikido, danza e
possibilita di “prova sport” con insegnanti qualificati FIAM - UISP - WIJF.

15 - MINIMOTO RACING FIRENZE

Apertura stand - informazioni sulle attivita dellassociazione. Presentazione
delle attivita svolte sulla pista per minimoto ‘‘SestoPista’. Programmi
futuri e progetto per la scuola di pilotaggio.

16 - AICS TENNISTAVOLO SESTESE
Apertura stand - informazioni sulle attivita dellassociazione.
Per tutta la giornata possibilita di prove e tornei di ping-pong aperti a tutti.

17 - SEZIONE SOCI COOP SESTO E CALENZANO
Apertura stand - informazioni sulle attivita della sezione e sull'iniziativa
“Il Cuore si scioglie.

18 - GARC GRUPPO AEROMODELLISTI RADIO COMANDO
Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione; prove al
simulatore di volo; mostra aeromodelli ed elicotteri; informazioni
tecniche sullaeromodellismo; voli dimostrativi.

19 - CSEN CENTRO SPORTIVO EDUCATIVO NAZIONALE
Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione.
Durante la giornata esibizioni e prove di Kendo e Flag-Football.
Possibilita di provare le tecniche del massaggio shiatsu.

20 - G.S. POCCIANTI - M.T.B. TEAM 2001
Apertura stand - informazioni sulle attivita delle associazioni.
Durante la giornata organizzazione di gimkane per adulti e bambini.

21 - UNIONE PALLAVOLO SESTESE - SESTESE PALLAVOLO M.LE
Apertura stand - informazioni sulle attivita delle associazioni.
Per tutta la giornata possibilita di disputare partite organizzate e libere.
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22 - ATLETICA SESTESE Maschile - ATLETICA FIORENTINA
Apertura stand - informazioni sulle attivita delle associazioni.
Per tutta la giornata prove di salto con lasta, lancio del vortex ed altri allenamenti aperti a tutti.

23 - ATLETICA SESTESE Femminile

Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione.

Per tutta la giornata possibilita di prove e allenamenti aperti a tutti.
11.00/12.00 e 15.00/19.00 Prove di orientamento.

24 - G.S. GUALDO
Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione.
11.00/12.00 e 15.00/19.00 Prove di orientamento.

25 - SESTO GOLF
Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione.
Per tutta la giornata possibilita di provare 1 primi rudimenti del golf.

26 - TENNIS CLUB SESTO
Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione. Per tutta
la giornata possibilita di provare il tennis con premi per grandi e piccini.

27 - ARCIERI BORGO TANTOLA

Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione.

Prove di tiro aperte al pubblico con attrezzatura fornita dalla compagnia,
esibizione di tiro su bersagli tridimensionali, gara tipo animal round 3D.

28 - POLISPORTIVA PADULE BASEBALL - SOFTBALL CLUB PADULE
Apertura stand - informazioni sulle attivita delle associazioni.
Possibilita di prove e allenamenti aperti a tutti.

29 - U.S. RINASCITA DOCCIA
Apertura stand - informazioni sulle attivita dellassociazione
Per tutta la giornata possibilita di disputare partite organizzate e libere.

30 - SESTESE CALCIO
Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione. Prove e gare
su percorsi tecnici con istruttori delle societa. Partite organizzate e libere.

31 - G.S. BASKET SESTESE
Apertura stand - informazioni sulle attivita dell'associazione.
Per tutta la giornata possibilita di prove e allenamenti aperti a tutti.

32 - SESTO RUGBY

Apertura stand - informazioni sulle attivita dellassociazione.

Per tutta la giornata possibilita di prove e allenamenti aperti a tutti.
Esibizione del Sesto Rugby Junior.

33 - VOLLEY CLUB ETRURIA

Apertura stand - informazioni sulle attivita dellassociazione, progetto “Le Coccinelle”
Per tutta la giornata possibilita di provare la pallavolo con tecnici Fipav.
3’ Torneo “‘Sesto Citta dello Sport” Under 12 quadrangolare femminile.

34 - DAI' COMINCIA A CORRERE
Prima corsa podistica per bambini e ragazzi con premi per tutti i partecipanti,
organizzata dal G.S. Ausonia Podismo.



